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竹縣家庭教育中心積極推動多元課
程，以講座、成長團體、工作坊、

電影賞析或共學課程，提供正向親職教
養、婚姻及家庭倫理關係的活動及課
程，成為陪伴你成長的好夥伴，歡迎加
入本縣家庭教育中心FB及官方Line，獲取
更多活動訊息。

新

新竹縣家庭教育中心
地址:302新竹縣竹北市莊敬一路2號
          (新竹縣第二運動場新式看臺2樓)
電話:03-657-1045 傳真:03-657-1046

本中心臉書本中心LINE官方帳號

更豐富的家庭教育資源，請搜尋關鍵字⋯

教育部家庭教育資源網

(衛福部社家署)育兒親職網

新竹縣家庭教育中心

廣告



給新婚夫妻

關於婚姻∼

關於親職教養∼

給新手父母的教戰手冊給新手父母的教戰手冊
以下資源取自於

教育部出版品

「我和我的孩子：

一本給家長的手冊」

給小一新生家長給小一新生家長

給新婚夫妻

帶您了解新婚開門七件事

柴米油鹽醬醋茶⋯

給新婚夫妻

帶您了解新婚開門七件事

柴米油鹽醬醋茶⋯

給國小高年級生家長給國小高年級生家長

給國小中年級生家長給國小中年級生家長

新婚手冊電子書

新生兒家長
宣導手冊電子書

給學齡前家長給學齡前家長

家庭教育諮詢專線主要提供：有關

夫妻相處、子女教養、親子溝通、

人際關係、自我調適、情感交往及

家庭問題等，由本中心志工老師提

供專業的諮詢服務。

412-8185
家庭教育資源專線

◎柴：財務的管理 珍惜对方夢想、訂定理財短、中、長期目标
◎米：家是大家事 愛是照顧彼此的感受，家务分工需要一起來
◎油：關係潤滑油 珍惜每一次的衝突，把它当作互相瞭解的機会
◎盐：愛的調和劑 一起來学习愛之語，把愛送到对方的需求上
◎酱：姻親的相處 與配偶建立「我和你同一阵線」的同在感
◎醋：有效共親職 攜手一起面对「新生兒对於婚姻关係的变化」 
◎茶：朋友與休閒 經營不同味道的朋友关係，讓生活更加平衡

(手機請加02)

帶您進一步了解寶寶的需求

帶您了解子女發展
及親子互動的方法

帶您一起陪伴孩子

適應學校生活

帶您一起陪伴孩子

適應學校生活
帶您解密青春期孩子

的喜怒哀樂

帶您一起與孩子面對成長課題


